
¿Qué es un Bear Market?

Bear Market – ¿Entrar o 
Salir del Mercado?

Un Bear Market (Mercado Bajista) es cuando el mercado experimenta un periodo prolongado
de caída de precios. Usualmente cumple una condición matemática en la que el precio de las
acciones cae en 20% o más desde su último precio más alto además de un pesimismo
generalizado y sentimiento negativo de los inversionistas. El Bear Market es acompañado
en algunas ocasiones por datos económicos negativos como disminución del PBI, aumento en
la tasa de desempleo y tasa de inflación, etc.

¿Que puedo hacer en un Bear Market?

Analizar las acciones de tu cartera que tengan alto Beta con sus
mercados, por ejemplo la empresa Apple (AAPL), Meta Platforms
(META), Amazon.com (AMZN), Microsoft Corporation (MSFT) con
el S&P 500, en el caso de Perú por ejemplo las empresas
Buenaventura (BVN), Credicorp (BAP), Intercorp Financial Services
(IFS), Alicorp (ALICORC1) con el S&P/BVL Peru General.

Análisis de 
tu Cartera.

Gráfico 1: Bear Market de la Crisis 2008

Fuente: Historical Data S&P 500
Elaborador por: Magot SAB

Meses Duración

Bear Market 17.00

Recuperación 49.00

Tabla 1: Duración Bear Market 2008

Caída -56.80%

El Beta es una medida
de volatilidad o riesgo
sistemático de una
acción comparada con
el mercado. Acciones
con un Beta mayor a
1 son interpretados
como mas volátiles
que su mercado.

Gráfico 2: Beta de la empresa AAPL con el S&P 500
Beta

Evaluar si REDUCIR su posición, debido a una posible caída prolongada en los precios,
MANTENER la posición, ya que es una empresa sólida y los resultados financieros no se
verán altamente afectados o AUMENTAR su posición en valores que se encuentren a un
mejor precio y que en el largo plazo el mayor valor se reflejará en los resultados de la
empresa.

Fuente: Historical Data S&P 500, Historical Data AAPL
Elaborador por: Magot SAB
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Existen Exchange Trade Fund (ETF) inversos,
es decir si el SP&500 cae en -1.00% el ETF
subirá en +1.00%, sin embargo este tipo de
inversiones en el largo plazo tienen tendencia
bajista, pero en periodos de Bear Market
generan rentabilidades por encima del promedio.

Diversificar

Bear Market – ¿Entrar o 
Salir del Mercado?

Otra opción pueden ser los commodities son
bienes básicos que se ven atractivos en periodos
críticos del mercado y son activos seguro en
crisis inflacionarias.

El mercado de Renta Fija podría ser otra
alternativa a evaluar siempre y cuando exista
predictibilidad en las tasas de interés de
mercado.

Exchange Trade Fund (ETF)

Commodities

Renta Fija
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¿Que puedo hacer en un Bear Market?

¿El mercado se recupera de los Bear Market?

En los últimos 20 años el SP&500 ha pasado por lo menos 4 Bear Market marcados en la
historia, tenemos la Crisis ".COM" en los años 2000, Crisis Inmobiliaria en los años 2008,
Crisis por la pandemia de Covid-19 en el 2020 y la reciente debido a altas Tasas de
Inflacìón a nivel mundial.

Gráfico 2: S&P 500 Los 4 últimos Bear Market y Rebotes 1Y 

Fuente: Historical Data S&P 500
Elaborador por: Magot SAB

REBOTE 1Y

Mar-20 53.71%

Mar-09 46.57%

Oct-02 18.62%

Promedio 39.64%

En los últimos 3 escenarios, el
retorno promedio de solo el
primer año después de terminado
el Bear Market ha sido de
39.64%.

“El Bear Market no es solo un
periodo en el que se debe
evaluar de que acciones retirar
de tu cartera, sino también es
un periodo clave en el cuál una
estructuración de la cartera
puede definir los resultados en
el largo plazo.”
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